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SEDE I[E ZULDEMAYDA

“Instituciones Educativas del Municipio de Armenia”
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SIMUIACIOS / SIMUIACIONES........cciiiiiii e
Continuidad de la Educaciéon en Emergencias

Cadena de Llamado

Directorio de Emergencia

Nota: Este documento debe ser revisado y ajustado de ser el caso, por lo menos
una vez cada afio, incorporando en la nueva normatividad, orientaciones emanadas
desde el ministerio de Educacién Nacional, politicas y caracterizaciones del riesgo
orientadas desde el ente territorial para la Gestién del Riesgo de Desastres, asi
como otros aspectos a que halla lugar.
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Introduccion al Pegerd

La Institucion Educativa MARCELINO CHAMPAGNAT, institucién oficial del
municipio de Armenia, se encuentra en total disposicién altruista y de servicio a la
comunidad, disponiendo de toda voluntad técnica y operativa, para propender por
la cultura de la Gestion del Riesgo de Desastres en cada uno de los integrantes de
la comunidad educativa, con la implementacién de las orientaciones brindadas
desde el Ministerio de Educacion Nacional, la Secretaria de Educacién Municipal y
desde la Oficina municipal para la Gestion del Riesgo de Desastres OMGERD.

Este compromiso institucional brinda los espacios formativos y de preparacion
inmersos en el presente Plan Escolar de Gestion del Riesgo de Desastres y Cambio
Climatico, como instrumento planificador para hacer frente de manera mas
oportuna, mas efectiva y con alto sentido de resiliencia, a las situaciones de
emergencia y/o crisis de origen socio natural, tecnolégica y/o antropica no
intencional.

Por tal motivo la Institucion Educativa MARCELINO CHAMPAGNAT, en cabeza de
su rector y de todo el equipo directivo, insta a cada uno de los integrantes de la
comunidad educativa a participar activamente de los procesos inmersos en la
gestion integral del riesgo escolar, acogidos a lo dispuesto en la ley 1523 de 2012
donde estipula “la responsabilidad de la Gestion del Riesgo de Desastres recae
sobre todos y cada uno de los habitantes del territorio colombiano”.
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PLAN ESCOLAR DE GESTION DEL RIESGO DE DESASTRES Y
CAMBIO CLIMATICO

INSTITUCION EDUCATIVA
SEDE ZULDEMAYDA

Capitulo 1
Informacion General

1.1. Informacién de la Sede

Sector: Publico

Nombre de la Sede: ZULDEMAYDA

Tipo de Identificacion: Caodigo DANE 163001003804

Numero de Identificacion: | BARRIO ZULDEMAYDA

Calendario: A

Teléfono: 3146159897

Correo Electronico: iemarcelinochampagnat@semarmenia.gov.co

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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1.2. Datos de Localizacion

1.2.1. Localizacion Geogréfica

Departamento: QUINDIO
Ciudad: ARMENIA
Barrio: LAS ACACIAS
Comuna: I

Direccion: LAS ACACIAS
Coordenadas Geograficas: | CLL 48 CR 25

1.2.2. Vecinos inmediatos

Occidente:

Norte: Barrio Plan Piloto y el Barrio El Prado.
Sur: Puntos de Referencia Proximos
—Oriente: e Institucion Educativa Marcelino

Champagnat: La IE Zuldemayda funciona
administrativamente como una sede de
primaria de la IE Marcelino Champagnat.
Iglesia La Milagrosa: Ubicada siguiendo
la ruta de acceso principal (bajando por la
calle 48) antes de llegar a la sede
educativa.

Estacion de Servicio Texaco

Elara: Punto de referencia clave situado en
la avenida donde se realiza el desvio hacia
la institucion.

Cancha del Barrio Zuldemayda: Espacio
deportivo comunitario recientemente
intervenido que se encuentra en las
inmediaciones del colegio.

1.2.3. Mapa de Ubicacién Imagen Satelital

1.2.4. Vias de Acceso

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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1.3. Datos Nivel Directivo

Cargo: Rector

Nombre: JHOVANNY OSPINA

Correo Electronico: iemarcelinochampagnat@semarmenia.qov.co
Teléfono Fijo: 3146159897

Teléfono Celular: 3146159897

1.4. Descripcion Planta Fisica
Area Total en (M2):1500

Area Construida en (M2): 700
Area Libre en (M2): 800

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Numero Lugar / Sitio Observaciones
1 UN PISO UN SOLO PISO
3 Bloques BLOQUE 1, 2Y 3, SECTOR
RESTAURANTE
16 Aulas de Clase AULAS PEQUENAS

Salas de Informatica

LUDOTECA

Sala de Docentes

Oficinas Administrativas

Salas Directivos Docentes

Orientacion

Shut de Residuos

Caseta de Vigilancia

PUNTO DE ENTRADA

Cafeterias

gRokRrrkrlwkrikik

Banos

Baterias completas

1.5. Organigrama

Gobierno escolar

Parte
administrativa

Profesores

Padres de familia

MARCELINO
CHAMPAGNAT

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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En el siguiente cuadro se debe consignar los nombres de los lideres de cada

cargo o grupo de acuerdo al Comité Institucional de Gestion Integral del Riesgo
Escolar.

Rector: JHOVANNY OSPINA
Coordinador:

, Luis Carlos Quintero
PRAE:

LILI STELLA BURBANO GOYES
MARIO ALZATE MARIN

Proyecto Gestion del Riesgo:
Brigada de Emergencia:
Estudiantes:

Padres de Familia:
Logistica / Personal de Apoyo: ASEADORAS

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Capitulo 2

Conocimiento del Riesgo

2.1. Carga Ocupacional y Horarios de Operacion

ESTUDIANTES: 460
PROFESORES:22
DIRECTIVOS:1
ORIENTADORAS: 2
SERVICIOS GENERALES: 3
RESTAURANTES: 4
CAFETERIAS:3

NoORLON=S

« OcupacionFija: 495

« OcupacionFlotante: 10

« Ocupacion Esperada:506
« Ocupacion Maxima:506

2.2. Registro de Incidentes

Se registran las situaciones de emergencia que se hallan presentado en el colegio,
desde el tiempo en el que vienen funcionando en las instalaciones, es importante
identificar fechas aproximadas en las que se presentaron los hechos, con el fin de
conocer y reconocer el territorio.

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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ALCALDIA DE ARMENIA

SECRETARIA DE EDUCACION MUNICIPAL

DEL RIESGO

SECRETARIA DE GOBIERNO Y CONVIVENCIA - OFICINA MUNICIPAL PARA LA GESTION

PROYECTO AMBIENTAL ESCOLAR PRAE Y LA GESTION DEL RIESGO

6. IDENTIFICACION DE AMENAZAS Y CALIFICACION DEL RIESGO

INSTITUCION EDUCATIVA/ SEDE: MARCELINO CHAMPAGNAT

INSTRUMENTO

TENGA EN CUENTA LAS OBSERVACIONES EN EL INSTRUCTIVO GUIA PARA EL UNO DE ESTE

IDENTIFICACION AMENAZAS

CALIFICACION DEL RIESGO

ORIGEN

FENOMEN
(6]

FECHA
ULTIMO
EVENTO

ANTECEDENTES

INCIDENCIA
AMENAZA

VULNERABILID

AD

RIESGO

D/M/A

Darfios
estructu
ras

Lesiona

dos

Muert
0s

BAJ
o

MEDI
(0]

ALT
o

BAJ
o

MEDI
(0]

ALT
o

BAJ
o

MEDI
(0]

ALT
O

NATURAL
ES

Sismo

no

no

no

Erupcion
Volcanica

no

no

no

Deslizamie
nto

no

no

no

Vendaval

no

no

no

Inundacién

no

no

no

Abejas/
Avispas

1/2/2023

no

Si

no

OTRA:

Tormentas
Eléctricas

Si

no

no

SOCIO
NATURAL
ES

Deforestaci
on

no

no

no

Movimiento
s de Tierra

no

no

no

Inundacion
es

no

no

no

Construcci
6n con
Riesgo
Ambiental

no

no

no

Pisos

no

no

no

Techos

no

no

no

Bafios

no

no

no

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]




Instalacion
es
electricas

LTI L

cocinas y
Restaurant
es

Manejo de
Residuos
Solidos y
Basuras

no no no X X

Arboles y
Guaduales si no no X X

Torres de

Energia no no no X X

x

Vallas
Publicitaria no no no X X
s

x

Accidentes |abril de )
de Transito | 2023 sl 2 no X X

Concentrac
ion si no no X X
Personas

OTRA:
Cambio no no no X X
Climatico

ANTROPI
COS

Incendios no no no X X

Contamina
cién si no no X X
Ambiental

Materiales

Peligrosos g g o X X

Derrame
Sustancias no no no X X
Quimicas

Intoxicacio
n no no no X X
Alimentaria

Sequias no no no X X

Problemas |permane mayor
de salud nte . de 20

si no X X
por persona

epidemias S

OTRA: ocasiona mayor
Violencia || . de 10

si no X X
Intra-extra persona

escolar S

Salidas
Pedagégic
as

INCIDENCIA

ALTA: Se ha presentado en varias ocasiones y se puede presentar de nuevo.

MEDIA: Se ha presentado alguna vez y existe posibilidad que se repita.

BAJA: Nunca ha ocurrido,seria excepcional gue se presentara.

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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AMENAZA VULNERABILIDAD RIESGO

AMENAZA VULNERABILIDAD RIESGO
Media

. Media | Media MEDIO
Media

AMENAZA VULNERABILIDAD RIESGO

2.3. ldentificacion de Riesgos y Evaluacion de Amenazas

El riesgo se concibe como la mayor o la menor probabilidad de afectacién a un
sistema urbano determinado por la accion de un fenémeno natural, tecnologico y/o
antropico no intencional; esto determinado por una interaccion de un antecedente
gue haya afectado reiterantemente a la poblacion y si la misma se presentd en
mayor o menor grado.

Variable: Ocurrencia / Afectacion
Los Escenarios de Riesgo priorizados para la ciudad de Armenia, ldentificados y

Analizados en el Plan de Gestidn del Riesgo de Desastres de la ciudad de Armenia
son:

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Evento Origen
ERUPCION GEOLOGICO
VOLCANICA
SISMO TECTONICO
GEOLOGICO
REMOSION EN MASA | GEOLOGICO ]
HIDROMETEREOLOGICO

HIDROMETEREOLOGICO
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Calificacion Cualitativa del Riesgo en la Sede de la Institucion Educativa

Tipo de Evento | Amenaza | Vulnerabilidad Factor | Susceptibilidad
Riesgo de Afectacion
Erupcion Alta Alta Alto 100% poblacion
Volcanica
Sismos Alta Alta Alto 100% poblacion
Fenémeno de bajo bajo bajo Zonas
Remocion en Adyacentes a
Masa Microcuencas
Vendavales medio | medio medio | Zona Occidental
y Sur (Corredor
de Vientos)
OTROS no no no

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Capitulo 3

Reduccion del Riesgo

Este capitulo permite registrar las acciones para reducir los riesgos valorados
anteriormente, esta compuesto por la siguiente estructura en el aplicativo:

3.1 Acciones correctivas

3.2 Acciones preventivas

3.3 Acciones formativas

3.4 ldentificacién de recursos
3.5 Actividades Asociadas

3.1. Acciones Correctivas

Acciones correctivas respuesta
riesgo sismo
descripcion Proceso de evacuacion, cuidados
antes y después y acciones a cumplir
inicio Enero 14
terminacion Noviembre 30

Recursos disponibles

Brigadas conformadas, delimitacion de
zonas de evacuacion y zonas seguras,
alarmas

Recursos por adquirir

Pitos, pintura para demarcar

Acciones correctivas

respuesta

riesgo Erupcién volcanica

descripcién Que hacer en caso de contaminacion
por residuos volcanicos

inicio Enero 14

terminacion Noviembre 30

Recursos disponibles folletos

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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3.2. Acciones Preventivas

Para diligenciar en la tabla las acciones preventivas se tiene en cuenta la misma
estructura del cuadro de las acciones correctivas.

Acciones preventivas

Reconocer los factores de riesgo
Identificar zonas de riesgo y zonas
seguras institucionales

Realizar socializaciones en cada grado
sismo Desarrollar ejercicios de simulacros de
evacuacion.

Conformar las brigadas de evacuacion
Adquirir implementos asociados a la
accion: kits

Realizar evaluacién de simulacros

Acciones preventivas
Reconocer los factores de riesgo

Identificar los riesgos ante este evento

Realizar socializaciones en cada grado

Desarrollar ejercicios de simulacros

Erupcion volcanica Conformar las brigadas de informacion

Adquirir implementos asociados a la
accion: kits

Realizar evaluacion de simulacros

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Acciones Formativas

Para este item, se debe ingresar la siguiente informacion, su estructura aproximada
es la siguiente:

1.

3.4.

Contenido: crear cultura de respuesta a un evento sismico

Tema: acciones antes, durante y después de un sismo

Poblacién: 1° instancia a la comunidad intramural de las sedes
educativas

Intensidad Horaria: una hora clase

Modalidad educativa: presencial

Responsable de la formacion: equipo PRAE / PEGIRS

Certificado de competencia. No certificado

Contenido: crear cultura de respuesta a un evento de erupcion volcanica
Tema: acciones antes, durante y después de una erupcion volcanica
Poblacion: 1° instancia a la comunidad intramural de las sedes
educativas

Intensidad Horaria: una hora clase

Modalidad educativa: presencial

Responsable de la formacion: equipo PRAE / PEGIRS

Certificado de competencia. No certificado

Identificacion de Recursos

En este punto se relacionan los datos de los recursos disponibles para la atencién
de emergencias como extintores, botiquines, sefalizacion y recurso humano.

Tipo de Elemento

Ubicacion

Fecha de vencimiento

Capacidad

Cuenta con etiqueta de control servicio técnico.

Estado de manometro, Manija de descargue, Soporte, Manguera, Manija
de, transporte, Seguro, Boquilla, Cilindro, etc.

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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SECRETARIA DE GOBIERNO Y CONVIVENCIA - OFICINA MUNICIPAL PARA LA GESTION
DEL RIESGO

PROYECTO AMBIENTAL ESCOLAR PRAE Y LA GESTION DEL RIESGO

15. INVENTARIO RECURSOS

INSTITUCION EDUCATIVA/ SEDE:

Camillas X 3| X ENTRADAS

L SALAS DE PROFESORS,
Botiquines Dotados X 3| X COORDINACION Y ENFERMERIAS

Cascos X 0

Extintores X 11| X

Inmovilizadores X 3| X

Linternas con baterias

Cuerdas

Hachas

Picas

Palas

XXX [X X[ X

Hachas

Sefalizacion adecuada | X X

x

Herramientas

Tangues de Reserva X X

Directorio Entes
Socorro X X

Teléfonos fijos X

COORDINACIONE
Celulares X S X

Radios portatiles VHF X

Megéafonos X 3 X

Otros X

Sirena X 1 X

Campana X

Pitos X 6| X

Otro: TIMBRE 11X

Automoviles

Camionetas

Buses

XXX [X

Otro

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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PERSONAL
CAPACITADO

Identificaciéon Personal
Brigadas

Elementos de bio
seguridad personal X X
brigadista

Brigada Primeros
Auxilios X

Brigada Control del
Fuego X 3 X

Brigada Evacuacion y
rescate X 3 X

Brigada Seguridad X

Otros X

OBSERVACIONES:

Los extintores de fuego estan en buen estado con sus respectivas recargas y etiquetas.

3.5. Actividades Asociadas

Algunas de las actividades asociadas al cambio climatico y que conciernen al rol
de las instituciones educativas son las siguientes:

e Produccion de energia limpia y productos eficientes

e Disminucion de desechos

o Conservacion de ecosistemas

e Movilidad sostenible

e Reduccion, reutilizaciéon y reciclaje de materiales

e Ecourbanismo

e Agricultura urbana

e Recuperacion de las estructuras ecoldgicas de la ciudad

e Generacion de coberturas vegetales urbanas y rurales

e Tecnologias innovadoras y sostenibles para la reduccion de riesgos y
adaptacién al cambio climéatico

e Uso de la bicicleta.

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Capitulo 4
Manejo de Emergencias

En este capitulo se ingresan las acciones correspondientes a los procesos que se
desarrollan para responder ante un evento o incidente especifico, teniendo en
cuenta los recursos y los responsables.

Se encuentra dividido por los siguientes items:

4.1 Plan de Contingencia

4.2 Plan de Evacuacion

4.3 Brigadas de Emergencia

4.4 Simulacros / Simulaciones

4.5 Continuidad de la Educacién en Emergencias

4.1. Plan de Contingencia

Es un documento en el que se indican las politicas y los esquemas de organizacion
para la respuesta y métodos para enfrentar cada amenaza especifica identificada
en la institucion de acuerdo a la necesidad en el tiempo.

4.2. Plan de Evacuacion

En este plan se ingresa la informacion referente a las acciones necesarias para
comunicar oportunamente la decision de abandonar las instalaciones y facilitar la
ruta de evacuacion hasta el lugar establecido como punto de encuentro.

Los datos por diligenciar son los siguientes:

o Sefal de alerta

o Sefal de alarma

e Area.

e Responsable

e Puntos de Encuentro
e Rutas de Evacuacion

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]



4.3. Brigadas de Emergencia

En este punto se debe ingresar la informacion correspondiente a las estructuras de
brigadas de emergencia conformadas con sus respectivas responsabilidades,
apoyos, integrantes, lideres de brigada, procesos de formacién, dotacion, entre
otros aspectos.

4.4. Simulacros / Simulaciones
Se debe considerar la programacion y registro de ejecucion.

° TIpO

e Fechay Horario

e Amenaza

« Numero de Participantes / Alcance
e Apoyos Externos

e Informes de Realizacion

e Planes de Mejora

4.5. Continuidad de la Educacion en Emergencias

Se debe definir previamente a la presencia de la amenaza materializada, la
capacidad con que se cuenta para dar continuidad a la educacién en emergencias,
como lo puede constituir la virtualidad, alternancia, relocalizacion, entre otras
acciones, lo cual permita transversalmente elaborar un Plan para el retorno a la
normalidad o de recuperacion.

4.6. Cadena de Llamado

Se debe establecer un claro conducto de la informacion asertiva, la cual permita
activar los servicios de respuesta internos y externos de ser necesario.

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Pasos para seguir en una emergencia

Al ocurrir una emergencia se deberad activar el sistema de alerta (sirena) para dar aviso a toda la
comunidad educativa

«Seguir las rutas de evacuacion previamente demarcadas y llegar al punto de encuentro

«Al estar en los puntos de encuentro verificar que todos los compaferos, profesores y comunidad en
general se encuentren reunidos, es decir, que no hayan resagados.

«Después de la ocurrencia del evento, se hara una evaluacidn de dafios y pérdidas

«[Je acuerdo al resultado del analisis de la situacion se decidira si es conveniente el reestablecimiento de
actividades en la Institucién o si por el contrario se debe retornar a sus hogares

| «5i al hacer una evaluacién posterior al evento y se determina existencia de dafios y pérdidas es necesario
poner en marcha acciones como la recuperacion, reconstruccidn y rehabilitacidn con el fin de reestablecer
las ocndiciones normales y evitar la reproduccion de futuros riesgos.

IMARCELINGY
CHAMPAGNAT

ZULDEMAYDA

.4

DOCENTES
ACOMPARNANTES

DOCEMTES
ACOMPARAMTES

BRIGAEISTAS

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Actividad

Responsable

Corte de surministro de electricidad

Coordinador

Corte de paso de agua v gas

Servicio de seguridad

Asegurar puertas y otros

Servicio de seguridad

Comunicaciones periddicas

Coordinador

Activacion de alarma incendio

Coordinador

Tabla 1. Asignacion de roles en caso de emergencia

Mecanismos de comunicacion

Evento

Canal/medio

Responsable

Sismo

Incendio

Aglomeracion de
publico

Sirena

Coordinador

Tabla 2. Mecanismos de Comunicacion en caso de emergencia

=

EN CONSTRUCCION

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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4.7. Directorio de Emergencia

Entidad Linea
Policia Nacional (NUE) 123
CAl / Cuadrante Policia Nacional

3128179240/3128299081/3215121397
Bomberos Oficiales Armenia 316 2332682

Centro Regulador de Ambulancias 304 2977000
Péliza Seguro Estudiantil (Ambulancia) 312 3946804 - 3234627735

Cruz Roja Colombiana 316 4781840
Defensa Civil Colombiana 606 7495950
Empresa de Energia del Quindio 115
Empresa de Gas EFIGAS 164

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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PROPUESTA PRAE PGIRE ANO 2026
“Planeta Armenia”

IE MARCELINO CHAMPAGNAT Y SEDE ZULDEMAYDA

1. Misiéon
"La Institucion Educativa MARCELINO CHAMPAGNAT a través de su

proyecto Planeta Armenia, tiene como mision formar
estudiantes desde transicion hasta once grados con una
solida conciencia ambiental y una cultura de prevencion
de riesgos. Fomentamos el reconocimiento del territorio
cuyabro como un ecosistema vivo que requiere cuidado,
promoviendo practicas sostenibles y preparandonos para
actuar de forma resiliente ante las amenazas naturales y
sociales de nuestro entorno."

2. Vision

"Para el afio 2030, el proyecto Planeta Armenia sera
reconocido en el departamento del Quindio como un
modelo de formacién ciudadana en sostenibilidad y
gestion del riesgo. Lograremos que nuestra comunidad
educativa sea un referente de adaptacion al cambio
climatico y seguridad escolar, consolidando un entorno
donde la proteccion de la vida y el respeto por el Paisaje
Cultural Cafetero sean la base del desarrollo estudiantil.”

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]



<WA MAg,
Q"‘,\uzma o;(/,po

ot

L2110V

%,

o Champagnat

L e

e
Wt O
(ece
oL
)
e
<
Vg g

(X

N ‘ -4
'L;;Ef
W = o TG, 2 4

3. Objetivo General

Institucionalizar el PRAE "Planeta Armenia" como un
eje transversal que integre la educacién ambiental y la
gestion integral del riesgo en el curriculo escolar,
desarrollando competencias ciudadanas en los
estudiantes de todos los niveles para la proteccion del

entorno local y la salvaguarda de la vida ante
emergencias.

4. Objetivos Especificos

Para cubrir desde jardin hasta once, los objetivos se dividen por areas de
impacto:

o En Educacion Ambiental (PRAE):

1. Fomentar el reconocimiento de la biodiversidad local (fauna
y flora de Armenia) mediante estrategias ludicas en
primaria y proyectos de investigacion en secundaria.

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Implementar un sistema de gestion de residuos solidos (PGIRS escolar) que promueva la
economia circular y la reduccién del consumo de plasticos dentro del colegio.

Desarrollar acciones de proteccion del recurso hidrico y del suelo, enfocadas en la
importancia de las quebradas y guaduales que rodean la ciudad.

En Gestion de Riesgos Locales:

Capacitar a la comunidad educativa en la identificacion de amenazas locales
(especialmente el riesgo sismico y deslizamientos) y en la ejecucion efectiva del Plan
Escolar de Gestion del Riesgo.

Disenar brigadas escolares de emergencia lideradas por estudiantes de grados
superiores, promoviendo el liderazgo y la responsabilidad social.

Establecer rutas de evacuacion y protocolos de seguridad claros, adaptados
pedagdgicamente para que desde los nifios de jardin hasta los jovenes de once sepan
cdmo actuar ante un evento adverso.

Sugerencia de Aplicaciéon por Grados (Enfoque "Planeta Armenia")

Jardin a 3° (Exploradores del Planeta): Enfoque en el amor por los animales, las
plantas del Quindio y aprender a reconocer el sonido de la alarma de emergencia como un
juego de cuidado.

4° a 7° (Guardianes del Paisaje): Enfoque en la separacion de residuos en la
fuente y la identificacion de puntos seguros en el colegio y el barrio.

8°a 11° (Lideres de Resiliencia): Enfoque en proyectos de ciencia ambiental,
servicio social ambiental y liderazgo en los simulacros de evacuacién, actuando como
guias de los mas pequefios.

Ejes Articuladores :

Territorio: Armenia como hogar compartido.

Resiliencia: Capacidad de sobreponerse a desastres (terremotos/lluvias).
Sostenibilidad: Cuidado de los recursos para el futuro.

Cultura Cafetera: Valoracion del entorno rural y urbano.

Para integrar de manera efectiva la realizacion de 7 simulacros anuales dentro
del proyecto Planeta Armenia, es necesario que estos no sean vistos solo como
"salidas al patio", sino como laboratorios de aprendizaje practico en gestion del
riesgo.

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Obijetivos y la descripcion detallada del Plan de Entrenamiento en Resiliencia:

1. Objetivo Especifico de Gestion del Riesgo

"Ejecutar un cronograma institucional de siete (7) simulacros de respuesta ante
emergencias durante el afio escolar, diversificando los escenarios de riesgo
(sismico, incendios, inundaciones) para fortalecer la capacidad de reaccion y el
liderazgo de los estudiantes de grado transicién a once."

2. Cronograma de los 7 Simulacros: "Planeta Armenia Seguro”

Dado que Armenia esta en una zona de alta sismicidad, el entrenamiento debe ser
riguroso. Propongo esta distribucion tematica:

No.

Tipo de Simulacro

Reconocimiento de
Puntos Seguros

Evacuacion por Sismo
(Interno)

Simulacro de Incendio /
Cortocircuito

Emergencia Ambiental

(Derrame/Residuos)

Evacuacion por Fuertes
Lluvias/Vientos

Simulacro Nacional de
Respuesta

Simulacro No Anunciado
(Sorpresa)

Mes
Sugerido

Febrero

Marzo

Mayo

Julio

Septiembre

Octubre

Noviembre

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]

Enfoque Pedagdgico

Jardin a 3°: Identificacién ludica de zonas de
encuentro mediante el juego "Buscando mi
refugio”.

4° a 9°: Practica de proteccién y salida en orden.
Medicion de tiempos iniciales.

10°y 11°: Manejo simulado de extintores y apoyo
en la evacuacion del laboratorio y cafeteria.

Grados 6° a 8°: Respuesta ante posibles fugas de
gas o acumulacion peligrosa de residuos (vinculo
con PGIRS).

Toda la institucién: Preparacion ante
inundaciones repentinas o vendavales, comunes
en la regioén.

Comunidad Educativa: Participacién oficial en el
ejercicio nacional, vinculando a padres de familia.

Liderazgo: Evaluacion final de la autonomia de
los estudiantes y efectividad de las brigadas
escolares.
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3. Integracién por Niveles en los Simulacros

Para que el proyecto Planeta Armenia sea inclusivo, cada grupo tiene un rol en
estos 7 ejercicios:

¢ Grados Jardin a 2° ("Los Exploradores de la Seguridad™): Su mision es seguir al
lider (docente o estudiante de 11°) sin correr, manteniendo la calma. Usan un "tren de la
vida" para salir agarrados de una cuerda.

¢ Grados 3°a 7°("Los Guardianes del Entorno"): Ayudan a verificar que los
salones queden vacios y que no falte ninglin compafiero. Son los encargados de llevar el
kit de emergencia del saldn.

¢ Grados 8°a11°("Lideres de Planeta Armenia"): Conforman las Brigadas
Juveniles de Emergencia. En los 7 simulacros, ellos asumen roles de:

¢ Brigada de Evacuacion: Guian a los nifios mas pequefos.
o Brigada de Primeros Auxilios: Simulan atencion basica en el punto de encuentro.
¢ Brigada de Comunicacion: Reportan novedades al rector y coordinadores.

4. Meta de Desempefio

"Al finalizar el afio escolar, el 100% de la comunidad de la institucion habra
reducido su tiempo de evacuacion en un 40% respecto al primer simulacro,
garantizando una respuesta eficiente bajo el lema: En Planeta Armenia,
protegemos la vida."

Para que los 7 simulacros de "Planeta Armenia" tengan un impacto real, los
estudiantes de los grados superiores (10° y 11°) pueden actuar como "Auditores
de Resiliencia” utilizando la siguiente ficha.

Esta herramienta permite tabular resultados y ver la mejora desde el simulacro 1
hasta el 7.

Ficha de Evaluacion: "Planeta Armenia Seguro"

Proyecto: PRAE - Gestidn del Riesgo Escolar

Simulacro No: de 7 | Fecha: //2026

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Evento Simulado: () Sismo () Incendio () Inundaciéon/Vendaval () Otro:

1. Datos Generales

Hora de activaciéon de alarma:

Hora de llegada al punto de encuentro:

Tiempo total de evacuacion:

min /

seg.
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Poblacién evacuada: Estudiantes (), Docentes (), Administrativos (), Visitantes (

).

2. Indicadores de Desempeiio (Marcar con X)

Criterio a Evaluar

Logrado

En
Proceso

No
Logrado

Observaciones

Alarma: ¢ Fue escuchada en todos los
rincones del colegio?

Rutas: ¢ Las rutas de evacuacién estaban
libres de obstaculos?

Comportamiento: ¢Se evit6 correr, gritar 0
empujar?

Inclusién: ¢ Se brindé apoyo a nifios de
Transicion o personas con movilidad reducida?

Brigadas: ¢ Los lideres de grado 11°
orientaron correctamente al grupo?

Punto de Encuentro: ¢ El grupo se ubico en el
lugar asignado?

Equipo de Emergencia: ¢ Se porté el botiquin
y el listado de asistencia?

PGIRS: ¢ Se verifico que no quedaran focos de
riesgo (estufas/luces encendidas)?

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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3. Evaluacion por Niveles (Reporte de Lideres)

Grados Jardin a 3°: ¢Siguieron las instrucciones de forma calmada? ( ) Excelente ()
Regular () Necesitan mas préactica

Grados 4° a 9°: ;{Mantuvieron la formacion y el silencio? () Excelente () Regular (
) Necesitan mas préactica

Grados 10°y 11°: ;Cumplieron su rol de brigadistas y cierre de areas? ()
Excelente () Regular () Necesitan mas practica

4. Hallazgos y Plan de Mejora

(Espacio para que el Comité Escolar de Gestion del Riesgo defina qué corregir
para el proximo simulacro)

Compromiso para el Simulacro

Siguiente:

ANEXAR EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Firma Responsable:

Lider de Brigada "Planeta Armenia"

Como usar esta ficha en los 7 simulacros:

. Gamificacion: Puedes crear un "Semaforo de la Resiliencia™ en la cartelera

principal del colegio. Si un grado saca "Logrado" en todos los puntos, recibe un
adhesivo verde.

. Analisis de Datos: En la clase de Matematicas o Tecnologia, los estudiantes de
bachillerato pueden graficar los tiempos de evacuacion de los 7 simulacros para ver como
la curva de tiempo desciende a medida que ganan experiencia.

. Memoria Institucional: Al final del afio, estas 7 fichas seran la prueba principal para
el componente de Gestion del Riesgo del PRAE ante la Secretaria de Educacion.

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Redactar una guia rapida de funciones para los Brigadistas de Planeta Armenia

Esta Guia Rapida de Funciones esta disefiada para que cada estudiante, desde los mas

pequenos hasta los futuros graduandos, sepa exactamente qué hacer dentro del proyecto
Planeta Armenia.

El enfoque es dual: Cuidado del Medio Ambiente (PRAE-PGIRS) y Seguridad
(Gestion del Riesgo).

Guia de Funciones: Brigadistas "Planeta Armenia"

1. Perfil del Brigadista

Un brigadista de Planeta Armenia es un lider que cuida la vida y el entorno. Se
distingue por su distintivo verde (ambiental) o naranja/chaleco (riesgo) y su
capacidad para mantener la calma.

2. Funciones por Ciclo de Grados (Escalafon de Responsabilidad)

Nivel 1: Semillas de Resiliencia (Jardin a 3°)
Su funcion principal es la observacion y el autocuidado.

o En Simulacros: Son los primeros en salir. Su funcién es el "Silencio y
Seguimiento™; deben seguir al guia sin soltarse del "Tren de la Vida" (cuerda o fila).

o En el Dia a Dia: Son "Vigias de la Luz y el Agua”, encargados de avisar si hay grifos
abiertos o luces encendidas innecesariamente.
Nivel 2: Guardianes del Territorio (4° a 7°)
Su funcion es la logistica y el apoyo.

o En Simulacros: Encargados de portar el Botiquin de Salén y el listado de
asistencia. Ayudan a los mas pequefios a mantener el orden en el punto de encuentro.

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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En el Dia a Dia: Son "Eco-Patrulleros”. Supervisan que los residuos en los
descansos se depositen en las canecas correctas (Puntos Ecoldgicos de Armenia).

Nivel 3: Lideres de Planeta Armenia (8° a 11°)
Su funcién es el mando, la evaluacién y la intervencion.

En Simulacros: * Brigada de Evacuacién: Dirigen el flujo en escaleras y pasillos.

Brigada de Primeros Auxilios: Instalan el puesto de atencién basica en el punto de
encuentro.

Brigada de Evaluacién: Diligencian la Ficha de Evaluacion de los 7 simulacros.

En el Dia a Dia: Lideran talleres de reciclaje y gestionan el centro de acopio de
residuos pesados del colegio.

3. Roles Especificos durante los 7 Simulacros

Para cada ejercicio, se asignaran estos "Eco-Roles" en cada salon:

Lider de Puerta (Grados 9°-11°): Abre la puerta, asegura que no haya obstaculos en el
pasillo y da la orden de salida cuando el camino esté despejado.

Cerrador Ambiental (Grados 8°-10°): Es el ultimo en salir del salon. Su funcion es
verificar que ventanas estén cerradas y, si es seguro, que no queden aparatos eléctricos
conectados (prevencidn de incendios).

Contador de Vida (Grados 4°-7°): En el punto de encuentro, reporta
inmediatamente al profesor si falta algiin compafiero.

Guia de Inclusion (Cualquier grado): Compariero asignado permanentemente para
ayudar a estudiantes con discapacidad o nifios de transicion que se sientan asustados.

4. Protocolo de Accion "Planeta Armenia" (PAS)

Ante cualquier emergencia o simulacro, el brigadista aplica el codigo PAS:

P - Proteger: Antes de moverse, se protege a si mismo (bajo el pupitre en sismo o
alejandose de ventanas).

A - Avisar: Notifica a los demaés de forma calmada: "Simulacro en marcha, sigan la
ruta".

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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5. El Decélogo del Brigadista Cuyabro

Mantengo la calma: mi tranquilidad da seguridad a los demas.

No corro, no grito, no empujo.

Conozco mi ciudad y sus riesgos (sismos y lluvias).

Respeto los puntos ecolégicos: un colegio limpio es un colegio seguro.
Uso el silbato solo en emergencias reales o simulacros programados.
Identifico siempre la ruta de evacuacion mas cercana.

Ayudo a mis compafieros mas pequefios o con dificultades.

Soy el ejemplo de cuidado ambiental en mi comunidad.

© ©® N o O s WDhPE

Participo activamente en los 7 simulacros anuales.
10.iEn Planeta Armenia, la vida es lo primero!

Propuesta de Disefio de Carnet

Lado A: Identificacion (Identidad y Orgullo)

Este lado sirve para que las autoridades y docentes identifiquen al lider
rapidamente.

¢ Encabezado: Logo de la Institucion Educativa y el nombre del
proyecto: "PLANETA ARMENIA" en letras verdes y llamativas.

¢ Color de fondo: Un degradado de verde (naturaleza) a naranja (alerta/seguridad).
o Foto: Foto del estudiante con su uniforme.

o  Nombre: [Nombre Completo del Estudiante]

¢ Grado: [Grado actual]

¢ Rol de Brigadista: (Ejemplos: Vigia Ambiental / Lider de Evacuacién / Primeros
Auxilios)

o Lemaenlabase: "En Armenia, cuidamos la vida"

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Lado B: Informacién Critica (Utilidad en Emergencias)

Este lado es una "mini-guia" de bolsillo que el estudiante puede consultar bajo
presion.

PROTOCOLOS DE EMERGENCIA (P.A.S.)

1. Proteger: Evalla el entorno.

2. Avisar: Informar a un docente o autoridad.

3. Socorrer: Ayuda segun tu entrenamiento.
Lineas de Emergencia Armenia, Quindio:

¢+ Emergencias (General): 123
» Bomberos Armenia: 119
¢ Cruz Roja Quindio: 132
o Defensa Civil: 144
¢ Policia Nacional: 112
Espacio de Salud del Estudiante:

o RH: [O+/A-/etc]
o EPS: [Nombre de la entidad]
¢ Contacto de acudiente: [Teléfono]

Recomendaciones de Materiales y Uso

1. Distintivo por Colores (Cintas/Lanyards)

Para diferenciar las funciones a distancia (especialmente en los 7 simulacros),
puedes usar cintas de colores para colgar el carnet:

o Cinta Verde: Brigada Ambiental (PGIRS - Reciclaje).
o Cinta Naranja: Brigada de Evacuacion.
o Cinta Blanca: Brigada de Primeros Auxilios.

2. Formato de bajo costo (Colegio Publico)
[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Si el presupuesto es limitado, se puede implementar de la siguiente manera:
o Imprimir en cartulina opalina a color.
o Plastificar individualmente.

¢ Usungancho de caiman o un corddn sencillo.

3. El "QR de Resiliencia"

Como toque moderno para el proyecto Planeta Armenia, podemos incluir un pequefio
codigo QR en la esquina del carnet que, al ser escaneado con un celular, abra un PDF
con el Plan de Gestion del Riesgo del Colegio o el mapa de los puntos de
encuentro de la institucion.

PROTOCOLO DE EVACUACION PARA SIMULACRO DE SISMO EN LA IE
MARCELINO CHAMPAGNAT DE ARMENIA QUINDIO

Este es un protocolo estructurado para la Institucion Educativa Marcelino
Champagnat en Armenia. Dado que el Quindio se encuentra en una zona

de amenaza sismica alta, la preparacion no es solo un requisito legal, sino una
herramienta vital para salvar vidas.

Protocolo de Evacuacion: Simulacro de Sismo

El objetivo de este protocolo es garantizar una salida ordenada, rapida y segura de
toda la comunidad educativa hacia el punto de encuentro establecido.

1. Fase de Alerta: El "Durante" (Autoproteccién)

Al sonar la alarma (o ante el inicio del sismo), la primera instruccion es no
evacuar inmediatamente si el sismo es fuerte. El movimiento puede causar caidas.

o Accion: "Agacharse, Protegerse y Sujetarse”.
o Busque refugio bajo pupitres o mesas resistentes.
o Aléjese de ventanas, estanterias altas o lamparas que puedan caer.

o Mito a corregir: No busque el "Triangulo de Vida" en estructuras modernas; lo mas
seguro es estar bajo un mueble fuerte que lo proteja de objetos que caen.

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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2. Fase de Alarma: Inicio de la Evacuacion

Una vez finalizado el movimiento sismico (o cuando el brigadista lo indique
mediante el sonido de salida), se inicia el desplazamiento.

Lider de grupo: El docente en turno asume el liderazgo. Debe tomar la carpeta de
emergencias Yy el listado de asistencia.

Formacion: Los estudiantes deben salir en fila india, sin correr, pero a paso réapido.

Postura: Caminar por la derecha de los pasillos y escaleras, dejando el lado izquierdo
libre para los organismos de socorro. No se deben llevar maletas ni objetos pesados.

3. Rutas de Evacuacién y Salida

En el Marcelino Champagnat, es crucial considerar los niveles de la edificacion:

Zona Ruta de Salida Precaucién Especial
Aulas Piso 2y 3 Escaleras principales / de Bajar de uno en uno, apoyados en el
emergencia. pasamanos.

Laboratorios/Talleres Salida hacia patios internos. Cortar suministros de gas o luz antes de

salir.

Area Administrativa Salida principal o hacia el patio. Asegurar documentos criticos si es

posible.

4. Punto de Encuentro

Es el lugar seguro previamente definido (usualmente la cancha mdaltiple o el patio
principal de la institucién).

Ubicacién: Cada curso tiene un lugar asignado en el punto de encuentro.
Conteo: El docente debe realizar el llamado a lista inmediatamente.

Reporte: Los monitores de cada grupo informan al Puesto de Mando Unificado
(PMU) de la institucién si falta alguien o si hay heridos.

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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5. Roles Durante el Simulacro

¢ Brigada de Evacuacién: Guia el flujo de personas y verifica que nadie se quede en
bafios 0 zonas comunes.

¢ Brigada de Primeros Auxilios: Se instala en una zona segura del punto de
encuentro para atender posibles "heridos"” simulados.

¢ Rectoria/Coordinacion: Evalta el tiempo de respuesta y coordina la
comunicacion con la Cruz Roja 0 Bomberos de Armenia.

Recomendaciones Finales para la IE Marcelino Champagnat

1. Calma: El panico es mas peligroso que el sismo mismo. Evite gritar para que las
instrucciones del brigadista sean audibles.

2. Kit de Emergencia: Cada salon deberia contar con un botiquin basico y un radio de
pilas.

3. Simulacro a ciegas: De vez en cuando, realicen el ejercicio bloqueando una ruta de
salida comdn para obligar a la comunidad a usar rutas alternas.

GUION

Este guion esta disefiado para ser leido por el Coordinador de Gestion del
Riesgo o el locutor a través del sistema de perifoneo (altavoces) de la Institucion
Educativa Marcelino Champagnat.

El tono debe ser firme, claro y pausado, transmitiendo seguridad para evitar el panico.

Guion para Simulacro de Sismo - I.E. Marcelino Champagnat

Fase 1: El Inicio (Sonido de Alarma)

(Accidn: Se activa la sirena o el timbre intermitente por 30 segundos)

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Locutor: "jAtencién, comunidad del Marcelino Champagnat! En este momento
iniciamos el Simulacro Institucional de Sismo. No es una emergencia real, es un
ejercicio de proteccion. Repito, es un simulacro."

Locutor: "En este momento, el sismo esta ocurriendo. jAgachense, Protéjanse y
Sujétense! Aléjense de ventanas, estanterias y objetos que puedan caer.

Mantengan la calma en sus salones."

Fase 2: Inicio de la Evacuacion

(Accion: El sonido de la alarma cambia a un tono continuo o se dala orden
verbal)

Locutor: "El movimiento ha cesado. Docentes y brigadistas, inician la evacuacion
de forma ordenada hacia las rutas establecidas.

Instrucciones para todos:

Salgan en fila india por su derecha.

No corran, no griten, no empujen.

Dejen sus pertenencias en el salon, su vida es lo mas importante.
Sigan las indicaciones de los brigadistas de chaleco naranja.”

Fase 3: Transito por Rutas y Escaleras

(Accidén: Mientras los estudiantes bajan de los pisos superiores)

Locutor: "Estudiantes de los niveles superiores, mantengan el apoyo en los
pasamanos. No se detengan en las escaleras. Dirijanse con paso firme hacia el
Punto de Encuentro en la cancha principal (o patio central).

Brigada de evacuacion, por favor verifiquen que los bafios y laboratorios hayan
guedado vacios."

Fase 4: Punto de Encuentro y Conteo

(Accidén: Unavez los grupos estan ubicados en sus zonas asignadas)

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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Locutor: "Hemos llegado al Punto de Encuentro. Docentes: procedan a realizar el
llamado a lista de inmediato. Verifiquen que todos sus estudiantes estén
presentes.

Los monitores de cada grupo deben reportar cualquier novedad a la mesa de
control del PMU (Puesto de Mando Unificado)."

Fase 5: Reporte de Brigadas y "Heridos"

(Accion: Simulacro de atencion de primeros auxilios)

Locutor: "La Brigada de Primeros Auxilios esta atendiendo en este momento a los
pacientes simulados. Pedimos a todos mantener el orden en sus filas para facilitar
las labores de rescate ficticio.

(Pausa de 1 minuto)

Recibimos reporte del PMU: La estructura del colegio esta siendo evaluada por la
Brigada de Evaluacion de Dafios."

Fase 6: Cierre del Ejercicio

(Accidn: El Rector o Coordinador toma el micréfono)

Autoridad: "Querida comunidad educativa, el simulacro ha finalizado con éxito. El tiempo
de evacuacion fue de [Insertar minutos].

Gracias por su seriedad y compromiso. Recordemos que Armenia es zona sismica
y estos ejercicios salvan vidas. Podemos proceder a retornar a las aulas de
manera organizada. El simulacro ha terminado."

Tips adicionales para el locutor:

Cronémetro en mano: Anuncia el tiempo que va transcurriendo para generar
sentido de urgencia (Sin causar caos).

[Escriba aqui][Escriba aqui][Escriba aqu]
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o Personalizacion: Sihay alguna zona blogueada a
proposito (para probar rutas alternas), menciénelo:
"Atencion, la salida de la zona norte esta bloqueada,
usen la ruta alterna hacia el patio este".

Lista de Chequeo para Evaluacién del Simulacro

1. Activacion de la alarma: ¢Se escuché en todas las areas
del colegio y se activé a tiempo?

2. Protocolo de autoproteccion: ¢Los estudiantes y el
personal se agacharon y protegieron antes de evacuar?

3. Orden y disciplina: ¢La salida se hizo en silencio, por la derecha y sin correr?
Uso de rutas: ¢Se respetaron las rutas de evacuacion sefializadas en los planos?

5. Tiempo de evacuacion: ;Se cumplié con el tiempo
meta establecido por el comité de gestion del riesgo?

6. Punto de encuentro y conteo: ;Se realizé el llamado a
lista de forma inmediata al llegar?

7. Equipos de emergencia: ¢Los docentes portaban sus
carpetas de asistencia y botiquines?

8. Desempefio de brigadas: ¢Los brigadistas de
evacuacion y primeros auxilios actuaron seguin sus roles?

9. Identificacion de riesgos: ¢Se detectaron
obstaculos (muebles, puertas bloqueadas) durante la
salida?

10.Comunicacion: (El sistema de perifoneo y el reporte
de novedades al PMU funcionaron correctamente?

¢Se activo la alarma a tiempo?

¢Se cumplio el protocolo de autoproteccion?
¢La evacuacion fue ordenada y sin correr?

¢Se utilizaron rutas sefializadas?

¢El tiempo total fue inferior al objetivo?

¢Se realizé el conteo en el punto de encuentro?
¢Los docentes portaban planillas?

¢Las brigadas cumplieron sus roles?

¢Se identificaron obstaculos en las rutas?

(El sistema de comunicacion funciond?

Guia Metodoldgica para la Elaboracion del PEGERD
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